ldrereformen i Hillergd
Kommune

Seniorradet den 14. april 2026

1 HILLER®D KOMMUNE

Regeringens
eldrereform

Du bliver aldrig for gammel til at have det godt
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Formal med Z£ldrereformen

Aldrereformen bestar af 3
lovgivninger, som er tradt i kraft i 2025

Aldreloven (1.7.25)
Lov om aeldretilsyn (1.7.25)
Lov om lokalplejehjem (1.1.25)

Reformen er en omfattende friseettelse
af eeldreomradet, der forandrer maden
hvorpa zldreplejen styres, leveres,
dokumenteres og kontrolleres pa.




Kldrelovens
malgruppe for
eldrepleje

Borgere der er i
folkepensionsalderen og som pa
grund af aldring har behov for
stgtte til at varetage den daglige
livsforelse.

HILLER®OD KOMMUNE



Loven har tre grundlaeggende vaerdier

Den ealdre skal
bestemme mere
selv
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» Pleje og statte tilretteleegges i
dialog mellem borger,
parerende og medarbejderne
fra det faste team

HILLER®D KOMMUNE

Medarbejdere og
ledere seettes
mere fri
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« Borgernaer ledelse

« Tillid til, at
medarbejdere og ledere
giver den rette indsats

« Mindre kontrol, styring
gennem tilsyn

Medarbejdere
samarbejder med
parerende, lokale

feellesskaber og
civilsamfund
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Inddragelse af
civilsamfund og lokale
faellesskaber i den
ldres hverdag



Det nye i Zldreloven

 Helhedspleje: hjxlp og pleje skal tilbydes som et sammenhangende
forlgb. Forlgbet skal indeholde personlig hjeelp, praktisk hjeelp og
vedligeholdende genoptraening

 Selvbestemmelse og tillid: til den aldre og medarbejderne
- Private leverandgrer: skal ogsa kunne levere helhedspleje

- Visitationsproces: borger far et plejeforlgb fra myndighed - og
helhedsplejen/ de faste teams aftaler, hvordan indsatserne leveres samt
a&ndringer i indsatserne

HILLEROD KOMMUNE



Fra enkeltydelser til forlgb (helhedspleje)

Visitationen visiterer Visitationen visiterer et forlab eks.
enkeltydelser/indsatser med tid forlab A
og indhold

Enkeltydel

ser
o
Ak
A B

Forieb 1,2, 3 eller 4

i
%

Ved &endring af behov fortager Teamet sammenseaetter plejen
visitationen en revisitation af efter den aldres lgabende behov fﬁ‘lﬁ
enkeltydelser/indsatser med tid og @nsker inden for forlgbets )ﬂ]\ )ﬂ]\
og indhold rammer, uden at visitationen

skal inddrages



Politiske beslutninger, seldreloven i
Hillerod Kommune

« Helhedsplejen struktureres i 4 pleje- og omsorgsforlgb

« Kontrakterne med de private leverandgrer fortsaettes, og er udarbejdet en
allonge til nuveerende kontrakter, som gaelder 1 ar. Indstilling om at dette
fortseettes endnu et ar, men skal besluttes politisk.

« Kvalitetslgft af aeldreplejen
- 3,5 mio. kr. 12025
- 7,1 mio. kr. 12026
- 6,6 mio. kr. 12027

Midlerne anvendes til rejsehold, kompetenceudvikling og ngglepersoner som
uunderstgtter driftsneer implementering



Helhedspleje - al hjalp i et sammenhangende forlgb

Hillerod Kommune har fire pleje- og

omsorgsforlgb: ﬁ

1. Let stptte -
I

- { 5 .
2. Nogen stgtte : A ‘
3. Mere stotte — T i -
4. Meget stgtte , -

Forlgbet planlaegges i dialog mellem borger,
hjemmeplejeteam og evt. pargrende.

Serviceniveauet er det samme - ikke nye
ydelser!

HILLER®OD KOMMUNE



Indholdet i ydelserne i helhedsplejen er de
samme som vi kender fra serviceloven

» Det er alene maden hjalpen gives pa der a&endres. Indholdet er det
samme.

Fra lovens bemaerkninger:

« "Det er Aldreministeriets vurdering, at det er en grundlaeggende
forudsaetning | aftalen om aldrereformen, at det ikke er hensigten med en
ny &ldrelov at eendre pa selve indholdet i hjeelpen, der gives til borgerne,
men at eendre i selve maden hjeelpen tilretteleegges og udfgres pa.”

HILLEROD KOMMUNE
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Nar maden helhedsplejen leveres pa er det
nye...

- Maden som helhedsplejen leveres pa - og som er ny - handler om

- Visitation til et pleje- og omsorgsforlgb + skriftlig afggrelse (nyt med fa
forlgb)

- Borgernes selvbestemmelse - beslutninger om stgtte og pleje traeffes
sammen med den aldre og deres pargrende for at sikre plejen tilpasse
den enkeltes behov og ¢nsker

- Borgernaer visitation — Stgtte og pleje justeres lgbende | de faste teams
(ikke i visitationen), hvis den aldres behov aendre sig

HILLEROD KOMMUNE
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Hvad far borgerne ud af helhedspleje?

- Qget selvstaendighed - nar - Mere meningsfuld hverdag -
borger er med til at nar lokale faellesskaber skal
tilrettelaegge indsatserne veere med til at gge livsglaede

og nedbringe ensomhed
- Genkendelig og

kontinuitet - med fa - Mere brug af teknologi - som
kendte medarbejdere kan stgtte bade borgere og
medarbejdere 1 at gge
- Bedre sundhed - nar kvaliteten af stgtten og
tveerfagligheden sikre en plejen

mere sammenhaengende
stptte og pleje

HILLER®D KOMMUNE
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Styring og gkonomi i helhedsplejen - data til de faste

teams er pa vej

Data til de faste teams fx Forlgbstakster

. Medarbejderkontinuitet - Afregningspriser fastsaettes ud fra
- Borgertid en beregning af kommunens

gennemsnitlige langsigtede
omkostninger ved levering af et
tilsvarende tilbud (KL vejledning)

selvbestemmelse —Alle takster skal genberegnes
. Vikarforbrug minimum én gang arligt
- Personalegennemstrgmning -Difference mellem pris og faktiske
omkostninger efterbetales - til
bade kommunal og privat
leverandgr.

« Sygefraveersprocent
* Visiteret tid/visiterede forlgb
« Borgernes oplevelse af

HILLER®D KOMMUNE
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Okonomi og styring

- Ca. 1000 borgere far hjaelp efter serviceloven og Aldreloven. Vi er i gang med at
revisitere alle borgere inden 1.7.27. Vi har naet at revisitere ca. 300 borgere.

 Der er budget pa ca. 90 mio. kr. i visitationsgkonomien som udmegntes, nar
borgere visiteres til forlgb efter aldreloven eller indsatser efter serviceloven

- Kldre, Social og Sundhedsudvalget fik forelagt sag pa deres mgde i april 2026,
hvoraf det fremgik, at de private leverandgrer af aldrelovs forlgb har faet

udbetalt lidt for meget | taksterne. Belgbet skal jf. eeldreloven tilbagebetales.

* Pris i taksterne for forlgb i Zldreloven blev godkendt pa april mgdet i Aldre,
Social og Sundhedsudvalget

HILLER®D KOMMUNE
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Prioriteringer i Hillerod Kommune

4 pleje- og omsorgsforlgb (politisk beslutning)

- Borgerpanel for at lytte til borgernes oplevelser med helhedspleje (politisk
beslutning)

« Uddannelse af alle medarbejdere (KL forlgb)

 Rejsehold bestaende af tvaerfaglige medarbejdere, som stgtter medarbejdere i
omstillingen fra enkeltydelser til helhedspleje

« Pkonomi til implementering af A£ldreloven og helhedspleje (politisk beslutning at

anvende dele af det tildelte bloktilskud - 2025: 3,5 mio. kr.; 2026: 7,0 mio. kr.; 2027:

6,6 mio. kr.)

HILLER®D KOMMUNE



ZKldrereformen - introduktion til borgerneo

Film om Aldreloven malrettet borgerne

==



https://www.dreambroker.com/channel/u856ol7t/lcvrrdph

Flere detaljer til evt. laesning




'ﬁ'] Zldreloven KL

Anvendelsesomrade: Aldreloven er afgrenset ved et
alderskriterium. Det betyder, at det primeert er borgere over
pensionsalderen, der skal modtage hjalp efter zldreloven.

Helhedspleje: ZAldreloven indferer helhedspleje. Det betyder at
hjeelpen tildeles i forlgb fremfor enkeltydelser. Det giver medarbejderne
mulighed for i samspil med borgeren at justere pa hjelpen — enten
sette den lidt op eller lidt ned — eller maske afvige fra det aftalte
udgangspunkt uden at skulle foretage en revisitation.

Rammer for skonomistyring: Med indferelse af helhedspleje
pavirker ogsa den made mange kommuner har styret deres udgifter pa
indtil nu. Hjaelpen udmales lidt mere i metermal — hvilket giver

Eldrereformers 1ovglvn1ng mulighed for fleksibilitet og inddragelse af borgeren. Men det giver ogsé

et behov for, at man felger udgifterne noje.

Udvidet frit valg: Aldreloven regulerer, at kommunale og private

[ 4
Zldrel leveranderer af helhedspleje — skal kunne levere al hjelp inden for
LElnel helhedsplejeforlgbet. Dermed udvides det frie valg, og private

leverandgrer far et storre marked og et sterre ansvar.
) Helhedsplejeleveranderer skal kunne levere bade personlig pleje,
E Lov om aeldretﬂsyn praktisk hjelp, genoptraning og pa sigt sygepleje.
Lokal og civilsamfund: Zldreloven indeholder et fokus pa
/\! | . lokalplej ehj — kommunens ansvar for at styrke samspil med civilsamfund, parerende

og lokale fellesskaber. Det kan vaere alt fra pargrendesamarbejde til
frivillige indsatser og lokale aktiviteter, som kan bidrage til borgernes
livskvalitet og trivsel.



Lov om a&ldretilsyn

Lov om &ldretilsyn fastleegger rammerne for
det nye aldretilsyn. Formalet er at stotte

plejeenheder i at sikre kvalitet i helhedsplejen.

Det nye tilsyn er indfert bl.a. for at reducere
tilsynstryk og styrke leering og udvikling.

Tilsynsopgaven er samlet i tre tveer-
kommunale enheder (Nord, Syd, Ost) og
erstatter tidligere statsligt og kommunalt
geldretilsyn under serviceloven:

» Aldretilsyn Nord — Hjerring Kommune
 Aldretilsyn Syd — Silkeborg Kommune
 Aldretilsyn Ost — Gentofte Kommune

9

/0\ Lov om lokalplejehjem

KL

Lov om lokalplejehjem giver kommunerne

mulighed for at oprette en ny type plejehjem.

Lokalplejehjem er kommunalt ejede, men
med lokal frihed der giver mulighed for tilkab
af ydelser og frisattelse fra kommunale

politikker.

Lokalplejehjem drives som et kommunalt
aktieselskab. Den kommunale ejerkreds udger
den gverste myndighed og valger bestyrelsen,
som bestar af 4-5 medlemmer.

Lokalplejehjem kan veere nybyggeri eller
omlaegning af eksisterende plejehjem.




