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Tak for muligheden for, at Udsatterådet kan afgive høringssvar om dette vigtige emne. 

Vi glæder os over, at kommunen ønsker at være på forkant med en 3-døgnsberedskabsplan for sårbare 
borgere i tilfælde af en national/international krise. 

Efter Udsatterådets opfattelse bør beredskabet omfatte alle borgere, som på grund af psykisk sygdom, fysisk 
eller kognitiv funktionsnedsættelse, social udsathed, hjemløshed, misbrug, alvorlig sygdom eller manglende 
netværk ikke kan forventes selvstændigt at forstå, reagere på eller følge myndighedernes anvisninger under 
en krise. Disse borgere kan have behov for opsporing, guidning, evakuering og midlertidig indkvartering, 
hvor basale behov som mad, vand, medicin, varme, information og nødvendig sundhedsfaglig støtte kan 
sikres i mindst 72 timer. 

Hvis beredskabet også skal omfatte de mest isolerede og udsatte borgere på lige fod med beboere i 
plejeboliger og botilbud, bør målgruppen defineres bredere end alene borgere på kommunale institutioner. 
Det afgørende bør være, om den enkelte realistisk vil kunne klare sig selv i 72 timer under en større 
samfundskrise. 

Det gælder eksempelvis enlige med svær psykisk sygdom, socialt isolerede borgere uden netværk, 
mennesker med aktivt misbrug og ustabile boligforhold, boligløse, socialt marginaliserede borgere, 
skrøbelige ældre uden kommunal hjælp samt borgere med svær angst, autisme eller lignende tilstande, som 
kan have vanskeligt ved at handle hensigtsmæssigt i en krisesituation. 

Udsatterådet opfordrer derfor til, at kommunen i tillæg til kommissoriet overvejer at facilitere et bredt 
netværk, som allerede i fredstid kan identificere og skabe kontakt til disse særligt udsatte borgere. Det vil øge 
mulighederne for, at flest muligt kan lokaliseres, hjælpes og bringes i sikkerhed, når en krisesituation opstår. 

 
 
 
 
Med venlig hilsen, 

Hillerød Udsatteråd 


