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Referat af ordinært møde i Hillerød Seniorråd 
 
Tidspunkt: Onsdag 13. maj 2025 kl.14.00-16.30 
 
Sted: Hillerød Rådhus, stueetagen, mødelokale Leen 

Deltagere fra Hillerød Seniorråd: Ida Lønstrup (med på Teams), Carsten Roijer, Anne 
Ejler Højriis, Klaus Elmo Petersen, Knud List Larsen, Charlotte Jelager, Henning Andersen  
 
Deltagere fra administrationen: Gry Næsby, specialkonsulent i Ældre og Sundhed 
(referent)  

Afbud: Lise Buus, Connie Nyegaard 

Dagsorden 

Dagsordenspunkt Referat 

Opfølgning på møde med 
plejehjemslederne  
 
Den 7. maj deltog medlemmer af 
seniorrådet i et møde med 
plejehjemslederne i Hillerød 
Kommune. Formålet med mødet, var 
at drøfte, hvilken rolle seniorrådet kan 
spille i forhold til plejehjemmene. 
Deltagerne på mødet vil orientere om 
mødet indhold med henblik på, at 
seniorrådet kan træffe beslutning om 
deres rolle i forhold til 
plejehjemmene. 

Seniorrådet besluttede, at der blev 
tilknyttet 2-3 medlemmer fra seniorrådet 
fast til hvert plejehjem. Den endelige 
fordeling aftales på rådets kommende 
temamøde, alternativt rådets ordinære 
møde i juni 2026. 

Læs om de seks plejehjem her: Plejehjem   

 

SeniorNyt – oplæg til punkt på 
temadag 

I Rudersdal Kommune udgives 
”SeniorNyt”. Bladet samler primært 
informationer om diverse sociale, 
kulturelle og sportslige tilbud. Bladet 
beskriver også forskellige kommunale 
tilbud og så er der få egentlige 
artikler. Det er muligt at læse bladet 
her: Seniorraadetrudersdal  

På et tidligere møde har seniorrådet 
aftalt at drøfte publikationen på et 
kommende møde med henblik på at 
tage stilling til, om rådet vil arbejde 
med noget tilsvarende i Hillerød 
Kommune.  

Seniorrådet drøftede muligheden for et 
tilsvarende blad i Hillerød Kommune.  

Rådet anerkendte det store arbejde, der 
ligger bag en sådan publikation.  

Rådet drøftede muligheden for, at der kan 
etableres en digital platform, hvor udbydere 
selv kan lægge relevante aktiviteter ind fx 
svarende til KultuNaut eller Hillerod.nu. 

Rådet aftalte, at Carsten Roijer vil kontakte 
Gladsaxe Kommune, som også har en 
tilsvarende publikation mhp. afklaring af, 
hvordan arbejdet er tilrettelagt.  

https://www.hillerod.dk/service-og-selvbetjening/bolig/boliger-og-botilbud/plejehjem/
https://seniorraadet-rudersdal.dk/seniornyt
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Carsten Roijer vil give en kort 
introduktion til bladet, herunder en 
opmærksomhed på, at det vil kræve 
en vis økonomi at udkomme med et 
sådant blad. 

Høring om sagsbehandlingsfrister 
 
Den 6. maj 2026 besluttede Ældre, 
Social og Sundhedsudvalget at sende 
sag om sagsbehandlingsfrister i 
høring hos Hillerød Handicapråd, 
Hillerød Seniorråd og Hillerød 
Udsatteråd.  

Seniorrådet skal give deres input til et 
høringssvar, som Gry Næsby skriver 
sammen og oversender til Ældre, 
Social og Sundhedsudvalget. Udvalget 
træffer beslutning i sagen på deres 
møde i juni 2026. 

Læsevejledning 
Sagen omhandler Hillerød Kommunes 
sagsbehandlingsfrister på hele social- 
og ældreområdet. Hillerød Seniorråd 
anbefales at koncentrere deres 
læsning om fristerne for ydelser efter 
lov om social service (serviceloven) 
og ældreloven, da det er disse ydelser 
som primært kan tilkendes 
seniorrådets målgruppe. De findes i 
bilag 2, side 9 midt til og med side 
12.  

Bilag 1. Politisk sag om Hillerød 
Kommunes sagsbehandlingsfrister 
Bilag 2. Hillerød Kommunes 
sagsbehandlingsfrister på social og 
ældreområdet 

Seniorrådet havde disse input til 
høringsmaterialet: 

Seniorrådet har valgt at fokusere på deres 
svar på sagsbehandlingsfristerne for 
ældreloven, da den primært berører 
målgruppen for seniorrådets arbejde, det vil 
sige borgere på +60 år.  

Borgere, som har brug for hjælp efter 
ældreloven, befinder sig i en sårbar 
position. Derfor mener seniorrådet, er det 
under alt kritik at fastsætte et servicemål 
på 6 måneder for hjælp til praktiske 
opgaver som rengøring, indkøb og tøjvask.  

Seniorrådet mener også, at servicemålet 
om 3 måneder for tildeling af plads på 
dagcenter er for højt. 

Seniorrådet mener, at begge servicemål 
maksimalt bør tælles i uger og ikke 
måneder.  

Seniorrådet noterer sig også den store 
tidsmæssige forskel i sagsbehandlingsfrister 
på hjælp til personlig pleje og hjælp til 
praktisk hjælp inden for ældrelovens § 10 
om helhedspleje. Seniorrådet mener ikke, 
at det kan være intentionen med 
ældreloven på den måde at skelne mellem 
disse ydelser – heller ikke i 
sagsbehandlingen. 

Endelig undrer seniorrådet sig over, at det 
fremgår af sagen, at ”I henhold til 
lovgivningen har en kommune pligt til at 
sikre, at de offentliggjorte frister revideres, 
så de til enhver tid afspejler den reelle 
sagsbehandlingstid.” Seniorrådet bakker op 
om, at Hillerød Kommune offentliggør 
kommunes faktiske sagsbehandlingstid. 
Men det bør være parrallet med 
kommunens politisk fastsatte 
sagsbehandlingsfrister og ikke som 
erstatning for disse. 
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Høring om ny kontrakt for private 
leverandører af hjemmepleje og 
helhedspleje  

Den 6. maj 2026 besluttede Ældre, 
Social og Sundhedsudvalget at sende 
sag om ny kontrakt for private 
leverandører af hjemmepleje og 
helhedspleje i høring hos Hillerød 
Handicapråd, Hillerød Seniorråd og 
Hillerød Udsatteråd.  

Seniorrådet skal give deres input til et 
høringssvar, som Gry Næsby skriver 
sammen og oversender til Ældre, 
Social og Sundhedsudvalget. Udvalget 
træffer beslutning i sagen på deres 
møde i juni 2026. 

Læsevejledning 
Sagen omhandler at forvaltningen 
foreslår: 

1) at de nuværende 1-årige 
allonger til de private 
leverandørers kontrakter 
forlænges med endnu et år 
med henblik på at samle mere 
viden om leverance af 
helhedspleje, før der defineres 
yderligere krav til 
leverandørerne  

2) at det maksimale antal 
leverandører fastholdes på fire, 
dog sådan, at Lions Parks 
Hjemmepleje, som kun leverer 
hjemmepleje i de 
kollektivboliger, der er en del 
af Lions Park-bebyggelsen, 
ikke tæller med. 

Bilag 3. Politisk sag om ny kontrakt 
for private leverandører af 
hjemmepleje og helhedspleje 

Seniorrådet havde disse input til 
høringsmaterialet: 

Seniorrådet bakker op om, at de 
nuværende 1-årige allonger til de private 
leverandørers kontrakter forlænges med 
endnu et år med henblik på at samle mere 
viden om leverance af helhedspleje, før der 
defineres yderligere krav til leverandørerne. 

Seniorrådet bakker op om, at det 
maksimale antal leverandører fastholdes på 
fire, dog sådan, at Lions Parks 
Hjemmepleje, som kun leverer 
hjemmepleje i de kollektivboliger, der er en 
del af Lions Park-bebyggelsen, ikke tæller 
med. 

   

 

 

 

 

 

 

Nyt fra råd og fora 
 
På rådets møde i januar 2026 blev det 
aftalt, at der på hvert rådsmøde skulle 
være et fast punkt, som omhandler 
nyt fra råd og fora.  

Der har været bestyrelsesmøde i 
Grønnegadecentret. Fokus her er fortsat 
muligheden for udenbys borgere som 
medlemmer. 

Nordgruppen har drøftet ernæring- og 
risiko for underernæring blandt ældre.  
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De rådsmedlemmer, som sidder i et 
eksternt forum, har været til 
konference eller lignende bedes give 
er kort status med særligt henblik på, 
om det giver anledning til en indsats i 
Hillerød Seniorråd.  
 

Ældrekonference og 
repræsentantskabsmøde hos Danske 
Ældreråd. Der var oplæg om bl.a. 
helhedspleje, selvbestemmelse, ældretilsyn 
og forebyggende hjemmebesøg.   

Klaus Elmo og Lise Buus har deltaget i 
borgermøde om ældreberedskab.  

Beslutning om referatet 

På seniorrådets møde i april 2026 
aftalte rådet, at referatet fra de 
ordinære møder fremover godkendes 
på rådets næstfølgende ordinære 
møde. Formanden og næstformanden 
foreslår, at denne beslutning drøftes 
igen, da beslutningen medfører, at 
referatet ellers skal afvente 
offentliggørelse og rundsendelse i 4 
uger.  

Seniorrådet besluttede at fastholde den 
eksisterende forretningsorden, hvor 
formanden godkender referatet. 

Eventuelt, herunder henvendelser 
til rådet 
 
 

Netværksmøde om ensomhed blandt ældre, 
mandag 8. juni kl. 13-15 i Kedelhuset. 
Aftalt, at Klaus Elmo og Ida Lønstrup 
deltager. Der er fri deltagelse. 

Informationsmøde på Ålholmhjemmet 
mandag 8. juni kl. 16-18. Aftalt, at Carsten 
Roijer og Knud List Larsen deltager. Der er 
fri deltagelse. 

Aftalt, at Ida Lønstrup, Henning Andersen 
og Carsten Roijer mødes med Ældresagen, 
ældrepolitisk udvalg den 16. juni i 
Frivilligcentret. 

Seniorrådet har modtaget en høringssag 
om udbud af stomiprodukter. Da der er 
deadline før rådets næste ordinære møde, 
blev det aftalt, at Klaus Elmo og Ida 
Lønstrup udarbejder høringssvaret. 

Rådet aftalte, at temadagen, som før var 
planlagt til 30. maj flyttes til søndag 21. 
juni kl. 11-17, hvis 8 eller 9 medlemmer 
kan deltage. 
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